
PLAN DE ESTUDIOS
PROGRAMA
MAESTRÍA EN DESARROLLO
HUMANO 
MODALIDAD ESCOLARIZADA 
GENERACIÓN 2026-2028.



PLAN DE ESTUDIOS
PRIMER SEMESTRE CRÉDITOS

Bases Fundamentales del Desarrollo Humano 6

Enfoque Centrado en la Persona 6

Teorías y Técnicas de Comunicación en Desarrollo Humano 6

Optativa Básica I 2

 Total de créditos: 20

SEGUNDO SEMESTRE CRÉDITOS

Desarrollo Humano Integral 6

Seminario de Investigación para el Desarrollo Humano 6

Educación Emocional, Sentido de Vida y Bienestar 6

Optativa Básica II 2

 Total de créditos: 20

TERCER SEMESTRE CRÉDITOS

Diseño y Evaluación de Proyectos de Desarrollo Humano 6

Desarrollo Humano Organizacional 6

Optativa de Formación Avanzada 4

Libre elección 4

 Total de créditos: 20

CUARTO SEMESTRE CRÉDITOS

Facilitación de procesos de Desarrollo Humano 5

Optativa de Aplicación 4

Producto Integrador 11

 Total de créditos: 20

TOTAL : 80 CREDITOS



CONTÁCTANOS
Facultad de Trabajo Social y Desarrollo Humano, 

Subdirección de Posgrado

Ciudad Universitaria, San Nicolás de los Garza, N.L

México C.P 66450 

Tel: 52 (81) 83-29-40-00 Ext. 7999 y 4442

E-mail: posgrado.ftsydh@uanl.mx 

Lic. Luz Mariel Lara Hernández.

Lic. Keisy Damaris Monsivais Torres.

Lic. Alejandra Lozano Martínez.
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